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Frédskaparsetrid sum stovnur vardar av sinum starvsfélkum og studentum, fyrst og fremst i arbeidstid,
men eisini partvist uttan fyri arbeidstid. Asannandi at Frodskaparsetrid er eitt stort arbeidspléss vid
négvum samskifti innan- og uttanhysis og saed i [j6sinum av royndunum seinnu arini meta vit, at tad er
neydugt vid eini aetlan fyri, hvussu vit handfara kreppustgdur i sambandi vid deyda, vanlukkur, &lvarsliga
sjuku og tilikt.

Kreppustgdur eru allar ymiskar, og ti er neydugt at meta um i hvgrjari stadu seer, hvat er neydugt og
héskandi at gera. Talan kann vera um bradkomna stgdu, alvarsligar og 6gvusligar hendingar og
upplivingar t.d. i sambandi vid vanlukku, har félk eru deyd ella komin til skada. Talan kann eisini vera um
alvarsliga sjuku. Talan kann vera um starvsfdlk ella studentar, men eisini um avvardandi teirra ella onnur,
sum standa onkrum a stovninum naer. Talan kann vera um okkurt, sum hendir & arbeidsplassinum, men
eisini um okkurt, sum hendir uttanfyri arbeidstid og —stad. Fyri at tryggja, at stovnurin og starvsfolkini
gera sitt allarbesta i hvarjari einstakari stedu og at eingin kennir seg einsamallan i kreppustgdu, er gjgrd
ein vegleiding til, hvussu farast skal fram, t& bodad verdur fra eini stgdu, har tad verdur mett, at tarvur er
a kreppuhjalp.

Frédskaparsetrid sendir javnan starvsfolk & skeid i fyrstuhjalp. umframt hetta verda lyklapersénar sendir
a skeid i salarligari fyrstuhjalp, til tess at kunna veita skjota og géda hjalp, ta tad er neydugt. Umframt
hetta aliggur tad hvagrjum einstgkum at vera takur hja starvsfelagum og studentum, sum hava bruk fyri
hjalp i kreppustgdum.

Mannagongd fyri kreppuhjalp
Starvsfélk & Frodskaparsetrinum kunnu bidja um at faa salarliga og/ella adra kreppuhjélp til sin sjalvs, til
starvsfelaga ella til studentar. Kreppuhjalp kann umbidjast hja einum av hesum lyklapersénum:

1. Annika Sglvara, setursskrivari 2. Eileen Vang, deildarskrivari & SSD
Tel. arbeidi: 352504 Tel. arbeidi: 352580
Fartelefon: 552504 Fartelefon:

Tel. heima: 320636 Tel. heima: 314475

3. Marjun Mortensen, laborantur & NVD 4. Zakaris S. Hansen, adjunktur & FMD
Tel. arbeidi: 352567 Tel. arbeidi: 352533
Fartelefon: Fartelefon: 269448

Tel. heima: 448272 Tel. heima: 315220
Harafturat eru hesi folk tak, um brak eru

fyri ti:

1. Holger Arnbjerg, leidari fyri ASK 2. Asbjgrn Johannesen, hsaverdur og
Tel. arbeioi: 322065 trygdarumbod

Fartelefon: 522065 Tel. arbeidi: 353945

Tel. heima: 310177 Fartelefon: 553945

Tel. heima:

Minst til at geva bod um, hvar hevur brak fy ri hjalp, um gjarligt hvi og hvussu tad faest fatur & viGkomandi.
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